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ä 1.El marcador de la instalación es el equipo de control de tiempos fundamental 
en estos procesos.

ä 2.Durante el calentamiento:
a) Cada equipo limitará sus actividades a su mitad de pista,incluso como para

dejar libre una zona de nueve metros de ancho en la Zona Neutral a lo largo de
la linea central,

b) Se recomienda que todos los jugadores lleven la equipación completa.

ä 3.Puede haber música durante el calentamiento.

ä 4.En campeonatos de la IIHF, el Árbitro suplente (Stand-by Referee) controlará el 
desarrollo del calentamiento.

Nota:El tiempo reflejado en el Protocolo de Cuenta Atrás se indica en minutos y segundos,desde
90:00 hasta el inicio del Partido
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ANEX0 1 - REGULACIONES SOBRE PUBLICIDAD

La Publicidad e identificadores de la localidad pueden colocarse en el hielo,las vallas,
cristales protectores,redes,porterías o cualquier otra superficie dentro y alrededor de
los banquillos de jugadores y de sancionados,áreas de jueces de gol y mesas de jueces
y anotadores,en las camisetas y/o equipaciones de los jugadores y en las camisetas y/o
equipaciones de Árbitros y Linieres,siempre que se faciliten los datos específicos
necesarios y con la autorización por escrito de:

1.La Federación Internacional de Hockey Hielo (IIHF) en todos sus campeonatos.

2.Las Asociaciones y Federaciones Nacionales para todos aquellos partidos,tanto
nacionales como internacionales,jugados dentro de su territorio.

ANEXO 2 - PROTOCOLO DE CUENTA ATRÁS
Y CALENTAMIENTO EN UN PARTIDO

El siguiente protocolo de Cuenta atrás se realizará en todas las competiciones de hockey
sobre hielo de la IIHF (puede modificarse para diferentes Campeonatos de la IIHF):

Tiempo
- 90:00 Se entregan los Formularios de Composición de Equipo a los equipos.

- 60:00 Se inicia en el marcador la Cuenta atrás de 20 minutos previa al inicio del
calentamiento.Los equipos entregan al Anotador Oficial los Formularios de
Composición de Equipo .Se entrega a los medios de comunicación una copia
del cinco inicial.Calentamiento de Árbitros.

- 40:00 Se inicia en el marcador la Cuenta atrás de 20 minutos de calentamiento.Los
árbitros abandonan el hielo. Los dos equipos entran al hielo. Música para el 
calentamiento durante 20 minutos.

- 20:00 La sirena anuncia el final del calentamiento.Los equipos se retiran del hielo.
Pase de máquina para acondicionar el hielo.Se inicia la cuenta atrás para el
comienzo del partido.Los equipos señalan sus líneas de inicio,Capitanes y 
Asistentesen el Acta Oficial.

- 10:00 Los equipos reciben una copia del Acta Oficial.Árbitro y Linieres reciben una copia
del Acta Oficial.El Control de Dopaje recibe una copia del Acta Oficial.El anunciador
oficial anuncia las alineaciones de ambos equipos.

- 07:00 Se comunica a los Árbitros que falta un minuto para que procedan a salir 
al hielo.
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- 06:00 Se comunica a los equipos que falta un minuto para que procedan a salir al
hielo.Los Ábitros salen del vestuario y se dirigen al hielo inmediatamente.

- 05:00 Los Equipos salen de los vestuarios y se dirigen a la pista.Los Árbitros entran al 
hielo. Comienza la emisión de la señal de TV (internacional).
(Actos de Apertura)

- 04:00 Los equipos entran al hielo.

- 03:15 Los Árbitros estan preparados en el Área de Árbitro.

- 02:50 El Anunciador Oficial presenta a los Árbitros.

- 02:30 Los equipos se sitúan en sus respectivas líneas azules.

- 02:00 Los Capitanes de los equipos saludan al Árbitro y a los Linieres en el Área de
Árbitro.

- 01:00 Los Equipos salen del hielo y se dirigen a sus banquillos.Los jugadores que
inician el partido permanecen en el hielo.

- 00:15 El Árbitro llama a los Equipos al centro de la pista para el saque neutral inicial.

- 00:00 Saque Neutral Inicial.
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ANUNCIOS:
(Ver también el Manual para el Anunciador Público de la IIHF y el Manual para Oficiales
Fuera de Hielo de la IIHF).

Goles y Asistencias:
"GOL DEL EQUIPO….(Nombre del Equipo),MARCADO POR EL NÚMERO...,(Nombre),
CON ASISTENCIA DEL NÚMERO....,(Nombre) Y DEL NÚMERO....,(Nombre).MINUTO..."

Sanciones:
"EQUIPO….(Nombre del Equipo),NÚMERO…,(NOMBRE) 2 MINUTOS DE SANCIÓN
POR….(MOTIVO DE LA SANCIÓN).MINUTO…."
ä 1.La sanción del equipo visitante se anunciará en primer lugar.

ä 2.Si el jugador sancionado no es quien va al banquillo de sancionados,o en caso de
sanción al portero:

"CUMPLE LA SANCIÓN EL NÚMERO...(NOMBRE)".

Finalización de Sanciones:
Finaliza la sanción del Equipo A(si el equipo está cumpliendo otras sanciones que hacen
que continúe en inferioridad numérica):
"EQUIPO (NOMBRE) JUEGA AL COMPLETO"o,
AMBOS EQUIPOS JUEGAN AL COMPLETO" (Si no le quedan sanciones por cumplir a
ninguno de los equipos).

Revisión por el Juez de Videogol:
"LA JUGADA ESTÁ SIENDO REVISADA".
En caso de conceder el gol:Anunciar como "Gol Marcado"
En caso de no conceder el gol:"NO HA SIDO MARCADO GOL".

Tiempo  Muerto:
"TIEMPO MUERTO DEL EQUIPO ….(NOMBRE DEL EQUIPO)
"EL TIEMPO MUERTO HA FINALIZADO".

Tiempo Restante de Periodo/Partido:
En el minuto 19:00 del 1º Periodo:"QUEDA UN MINUTO DEL PRIMER PERIODO".
En el minuto 19:00 del 2º Periodo:“QUEDA UN MINUTO DEL SEGUNDO PERIODO".
En el minuto 18:00 del 3º Periodo:"QUEDAN DOS MINUTOS DEL TERCER PERIODO".
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ANEXO 3 - ANUNCIOS OFICIALES

A3.1 - ANUNCIOS OBLIGATORIOS

Los siguientes anuncios son obligatorios para la informacion de Jugadores,
Entrenadores,Árbitros y Espectadores:

1.Goles y Asistencias

2.Sanciones 

3.Finalización de Sanciones 

4.Jugada en Revisión por el Juez de Videogol

5.Tiempo Muerto

6.Tiempo restante del Periodo/Partido

A3.2 - INFORMACIÓN GENERAL

1.Fuera de Juego (Offside)

2.Despeje Prohibido (Icing)
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ANEXO 4 - OBLIGACIONES DE LOS OFICIALES

A4.1 - ÁRBITROO LINIER INCAPACITADO - ANTESDEL PARTIDO

Si,por cualquier causa,los Árbitros o Linieres designados no se presentan,los Delegados
de ambos equipos se pondrán de acuerdo para reemplazar al Árbitro y/o Linier.
Si no alcanzan un acuerdo,las Autoridades Competentes designarán a los Árbitros y a
los Linieres.

A4.2 - ÁRBITROO LINIER INCAPACITADO - DURANTEDEL PARTIDO

a) Si un Árbitroabandona el hielo o se lesiona,el Linier o el otro Árbitro detendrá el
partido,salvo que uno de los equipos tenga una ocasión de gol.

b) Si el árbitro no puede continuar, uno de los linieres puede asumir las funciones de
principal.Será elegido por el Supervisor de Árbitros,el Árbitro,o,si fuera necesario,
por los Delegados de ambos equipos.

c) Si un Linier o el otro Árbitro no puede arbitrar, el Árbitro tiene la facultad para
designar un sustituto si lo considera necesario.

d) Si el árbitro designado en primer lugar reaparece durante el partido,reemplazará de
inmediato al Árbitro suplente.

A4.3 - SISTEMAA TRES ÁRBITROS

El Árbitro y los Linieres permanecerán en el hielo al final de cada periodo y al término
del encuentro hasta que todos los jugadores hayan abandonado el hielo y se dirijan a
sus vestuarios.

A4.4 - SISTEMAA TRES - OBLIGACIONESDEL ÁRBITRO ANTESDELPARTIDO

El Árbitro tendrá la supervisión general del partido,control total de Oficiales y
Jugadores,y su decisión será final en caso de cualquier discusión.
Antes del partido comprobará que los Oficiales designados están preparados y en sus
puestos y comprobará personalmente que los equipos de cronometraje y señalización
funcionan correctamente.
Ordenará la presencia de los equipos en el hielo a la hora indicada para el comienzo de
cada periodo.

A4.5 - SISTEMAA TRES - OBLIGACIONESDEL ÁRBITRO DURANTEELPARTIDO

a) El Árbitro debe sancionar y comunicar al Anotador las Sanciones impuestas por las
infracciones cometidas tal como son contempladas en el Reglamento.

Concederá los goles que hayan sido marcados.

b) El Árbitro podrá consultar con los Linieres,Juez de Gol y Juez de Videogol,si lo hay,
en el caso de goles dudosos antes de tomar su decisión,que será definitiva.

c) Comunicará al Anotador el número del goleador y el número del jugador o de los
jugadores a los que se concederán las asistencias en un gol.



ä En Campeonatos del Mundo de la IIHF y en Juegos Olímpicos,las asistencias
serán determinadas por el Anotador Oficial.

d) En la primera parada de juego,hará que se comunique por megafonía el motivo por
el que no se ha concedido un gol.

e) Medirá cualquier equipación por decisión propia o a petición del Capitán de uno u otro
equipo (Regla 260).

Ordenará la presencia de los equipos en el hielo a la hora indicada para el comienzo
de cada periodo.

Efectuará los saques neutrales al comienzo de cada periodo y tras la anotación de un
gol.

A4.6 - SISTEMAA TRES - OBLIGACIONESDEL ÁRBITRO DESPUÉSDELPARTIDO

a) Al final del partido,el Árbitro recibirá el Acta Oficial del Anotador Oficial.

Comprobará y firmará el Acta y la devolverá al Anotador Oficial.

b) El Árbitro redactará un Informe al final del partido,adjunto al Acta Oficial,dando todo
tipo de detalles a las Autoridades Competentes de todas las:

1. Incorrecciones de Partido

2. Expulsiones de Partido

3. Informaráa las Autoridades Competentes de todos los incidentes           
ocurridos antes,durante y después del partido.

A4.7 - OBLIGACIONESDELOS LINIERES

a) El Linier detendrá el juego usando el silbato ante cualquier infracción al Reglamento
relativa a:

1.Fueras de Juego (Offsides).
2.Despeje Prohibido (Icing).
3.Puck fuera de limites,injugable o interceptado por cualquier persona.
4.Portería desplazada de su posición normal.
5.Anomalías surgidas durante un Saque Neutral.
6.Sustitución prematura del portero.
7. Intervención de espectadores.
8.Jugadores Lesionados.
9.Pase con la mano de un jugador a un compañero de equipo.
10.Golpear el puck con el stick alto.

b) El Linier pitará en los casos de pase con la mano y stick alto,cuando es evidente que
el Árbitro no ha observado dicha infracción.

c) El Linier únicamente pitará e informará al Árbitro de las sanciones:
1.Demasiados jugadores en pista.
2. Sticks u otros objetos lanzados al hielo desde la proximidad de los
banquillos de jugadores o de sancionados.
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e)Informará al Árbitro,a petición de éste,y dará su opinión acerca de cuaquier incidente
ocurrido durante el desarrollo del partido.

f) Dará su opinión inmediatamente en lo relativo a desplazamientos intencionados de la
portería de su posición normal.

Dará su opinión inmediatamente en los casos de:

1.Faltas Leves de Banquillo

2.Faltas Graves

3. Incorrecciones

4. Incorrecciones de Partido

5.Expulsiones de Partido

g) Los Linieres efectuarán los Saques Neutrales (Face-Offs) siempre, excepto al inicio
de los periodos y tras la obtención de un gol.

A4.8 -  SISTEMAA DOS ÁRBITROS

Los Árbitros tendrán supervisión general del partido,control total de Oficiales y
Jugadores,y su decisión será final en caso de cualquier discusión.

A4.9 - SISTEMAA DOS - OBLIGACIONESDELOS ÁRBITROS ANTESDEL PARTIDO

Antes del partido comprobarán que los Oficiales designados están preparados y en sus
puestos y comprobarán personalmente que los equipos de cronometraje y señalización
funcionan correctamente.
Ordenarán la presencia de los equipos en el hielo a la hora indicada para el comienzo
de cada periodo.

A4.10 - SISTEMAA DOS - OBLIGACIONESDELOS ÁRBITROS DURANTEEL PARTIDO

Los Árbitros deben sancionar y comunicar al Anotador las Sanciones impuestas por las
infracciones cometidas tal como son contempladas en el Reglamento.

Pararán el Juego por cualquier otra infracción al Reglamento.

Concederán los goles que hayan sido marcados.

Comunicarán al Anotador el número del goleador y el número del jugador o de los
jugadores a los que se concederán las asistencias en un gol.

En la primera parada de juego,harán que se comunique por megafonía el motivo por el
que no se ha concedido un gol.
Medirán cualquier equipación a decisión propia o a petición del Capitán de uno u otro
equipo (Regla 260).
Ordenarán la presencia de los equipos en el hielo a la hora indicada para el comienzo
de cada periodo.
Efectuarán los saques neutralestras cualquier parada de juego.



A4.11 - SISTEMAA DOS - OBLIGACIONESDELOS ÁRBITROS DESPUÉSDEL PARTIDO
Los Árbitros permanecerán en el hielo al final de cada periodo y al término del
encuentro hasta que todos los jugadores hayan abandonado el hielo y se dirijan a sus
vestuarios.
Al final del partido,recibirán el Acta Oficial del Anotador Oficial.Comprobarán y firmarán
el Acta y la devolverán al Anotador Oficial.
Redactarán un Informe al final del partido,adjunto al Acta Oficial,dando todo tipo de
detalles a las Autoridades Competentes de todas las:

1. Incorrecciones de Partido

2. Expulsiones de Partido

3. Informaráa las Autoridades Competentes de todos los incidentes           
ocurridos antes,durante y después del partido.

A4.20 OFICIALES FUERADE HIELO

A4.21 - OBLIGACIONESDEL ANOTADOR OFICIAL ANTESDEL PARTIDO

El Anotador obtendrá del Entrenador o Delegado de ambos equipos la relación de
jugadores que van a participar en el Partido.
Cumplimentará el Acta Oficial del Partido con la siguiente información:

1. Nombre,posición y número de cada jugador, indicando el Capitán y Asistentes
escribiendo las letras «C» y «A» al lado de sus nombres.

2.Todos los datos relativos al Partido,tales como localidad,día,nombres de los
equipos local y visitante y nombres de los oficiales.

A4.22 - OBLIGACIONESDEL ANOTADOR OFICIAL DURANTEEL PARTIDO

a) El Anotador registrará en el Acta Oficial del Partido:

1.Los goles marcados.

2. El número del jugador que anota el gol y de los jugadores que reciben
asistencias por el gol.

3.Los jugadores de ambos equipos que están en el hielo cuando se anota un gol.

4. Todas las sanciones impuestas con el número del jugador sancionado,la
infracción,el minuto en que ha sido impuesta,y la duración de cada sanción.

5. Cada Lanzamiento de Penalti  concedido con el nombre del lanzador y el
resultado del lanzamiento.

6.El minuto de juego en el que entra un portero suplente.

ä En Campeonatos del Mundo de la IIHF y en Juegos Olímpicos,el Anotador Oficial
determinará los jugadores a los que se conceden las asistencias en un gol.

ä No se admitirán reclamaciones en la concesión de puntos salvo que sean
realizadas por el Capitán antes del final del partido,o antes de que el Árbitro
haya firmado el Acta Oficial del Partido.
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b) El Anotador será responsable de:

1.La anotación correcta de las sanciones y goles en el marcador.

2.Asegurarse de que los sancionados cumplen el tiempo correcto.

3. Notificar inmediatamente al Árbitro cualquier discrepancia entre el tiempo
reflejado en el marcador y el tiempo oficial correcto.

4.Realizar cualquier corrección indicada por el Árbitro.

5.Avisar al Árbitro cuando un mismo jugador recibe la segunda Incorrección en el
mismo partido.

6.Comunicar al Árbitro si un jugador, que no está reflejado en el Acta Oficial,
está participando en el Partido.

A4.23 - OBLIGACIONESDEL ANOTADOR OFICIAL DESPUÉSDEL PARTIDO

El Anotador preparará el Acta Oficial para que la firme el Árbitro y la enviará a las
Autoridades Competentes.

A4.24 - OBLIGACIONESDEL CRONOMETRADOR OFICIAL

a) El Cronometrador anotará:

1. La cuenta atrás antes del Partido (ver Anexo 2 - Protocolos de Cuenta atrás y
Calentamiento en un Partido).

2.Hora de comienzo y final de cada periodo y partido.

3.15 minutos de descanso entre cada periodo.

4.Todos los tiempos de juego real durante el partido.

5.Tiempo de inicio y final de las sanciones.

6.Comienzo y final de los tiempos-muertos.

b) En caso de no disponer de sirena o bocina automática,señalará con una sirena,bocina
o silbato el final de cada periodo o de la prórroga.

c) El Cronometrador dará un aviso previo con la sirena a los árbitros y a ambos equipos
tres minutos y dos minutos antes del inicio de cada periodo.

d) En caso de cualquier discusión relativa al tiempo de partido,la decisión del Árbitro
será definitiva.

A4.25 - OBLIGACIONESDEL ANUNCIADOR OFICIAL

El Anunciador comunicará a través de la megafonía:
1.Goles y Asistencias concedidas.

2.Sanciones.

3.Finalización de Sanciones.

4.Cuando falta un minuto para finalizar, en el primer y segundo periodo.

5.Cuando faltan dos minutos para finalizar, en el tercer periodo.

ä Ver el Anexo 3 sobre expresiones literales de los anuncios oficiales.
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A4.26 - OBLIGACIONESDELOS ASISTENTESDE BANQUILLODE SANCIONADOS

a) Se designará un Asistente de Banquillo de Sancionados para el banquillo de
sancionados de cada equipo.

b) Será responsabilidad del Asistente de Banquillo de Sancionados:

1. Facilitar al jugador sancionado,si lo solicita,información exacta del tiempo que
resta de sanción.

2. Permitir y facilitar el regreso al hielo del jugador sancionado cuando la sanción
haya finalizado.

3. Comunicar al Anotador si el jugador sancionado abandona el banquillo de
sancionados antes de terminar la sanción.

ANEXO 5 - ILUSTRACIÓN  DE UNA PORTERÍA

110 cm
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SEÑALES ARBITRALES

EMBESTIRCONTRALA VALLA - REGLA 520
Con el puño de una mano cerrado,golpear contra la palma
de la mano contraria,abierta,delante del pecho.

GOLPEARCONEL TACODEL STICK - REGLA 521
La mano superior con la palma abierta,la mano inferior con
el puño cerrado.Los brazos delante del pecho.Realizar un
movimiento de cruce de un antebrazo sobre el otro.

SEÑALDE CAMBIODE JUGADORES - REGLA 412
El Arbitro concede un periodo de cinco segundos al equipo
visitante para realizar el cambio de jugador(es).Después de
los cinco segundos,levantará su brazo para indicar que el
equipo visitante no puede cambiar más jugadores y el
equipo local tiene cinco segundos para efectuar el cambio
de jugadores.

EMBESTIR - REGLA 522
Rotar los puños uno alrededor del otro delante del pecho.



CARGARPORLA ESPALDA - REGLA 523
Movimiento de los dos brazos hacia adelante,con las
palmas de las manos abiertas separándolas del cuerpo,
hasta separarlas por completo del pecho,manteniéndolas a
la altura de los hombros.

CARGARPORDEBAJODELASRODILLAS - REGLA 524
Con los patines en el hielo,golpear por detrás de la pierna
y por debajo de la rodilla con la mano abierta del mismo
lado.

CARGARCONEL STICK (CROSS-CHECKING) - REGLA 525
Movimiento hacia atrás y adelante de los brazos con los dos
puños cerrados,separándolos del pecho a una distancia
aproximada de medio metro,a la altura de los hombros

SANCIÓN DIFERIDA - REGLA 514
Extender por completo el brazo que no lleva el silbato por
encima de la cabeza.Se admite señalar primero al jugador
y después levantar el brazo extendido por encima de la
cabeza.
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CODAZO - REGLA 526
Con la mano contraria,cubrir por debajo el codo,doblado en
ángulo recto por delante del cuerpo.

PUCKENLA PORTERÍA - REGLA 470
Extensión del brazo señalando a la portería para 
indicar que el puck ha entrado en la portería.

PASECONLA MANO - REGLA 490
Realizar un movimiento de desplazamiento con la palma de
la mano abierta.

STICK ALTO - REGLA 530
Llevar los dos puños cerrados,uno justo por encima del otro
a la altura de la frente y a un lado.
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AGARRAR - REGLA 531
Sujetar, asiendo cualquier muñeca con la otra mano,
delante del pecho.

AGARRAREL STICKDE UN CONTRARIO

REGLA 532
Señal con dos movimientos,que
incluye la señal de agarrar de la
regla anterior seguida de una
señal indicando que se está
cogiendo un stik de un modo
normal con las dos manos.

ENGANCHAR - REGLA 533
Movimiento de arrastre con los
dos brazos como si lleváramos
algo desde delante hacia el
abdomen.

OBSTRUCCIÓN - REGLA 534
Cruzar los brazos con los puños cerrados inmóviles por
delante del pecho,en forma de X.
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RODILLAZO - REGLA 536
Cubrir cualquier rodilla con la palma de la mano del mismo
lado,manteniendo los dos patines en el hielo.

EXPULSIÓNDE PARTIDO - REGLA 507
Un golpe suave con la palma de la mano abierta encima de
la cabeza.

INCORRECCIÓNE INCORRECCIÓNDE PARTIDO

REGLAS 504,505
Ambas manos en las caderas.

LANZAMIENTODE PENALTI - REGLA 508
Brazos cruzados por encima de la cabeza.Hacer la señal
tras la parada de juego.



127

DUREZA INNECESARIA - REGLA 528
Con el puño cerrado y el brazo extendido hacia fuera 
en el lateral del cuerpo

GOLPEARCONEL STICK - REGLA 537
Movimiento de picar o golpear con el borde de la mano sobre
el antebrazo opuesto,delante del pecho.

PINCHAR - REGLA 538
Movimiento de pinchar relizado con las dos manos llevándolas
hacia afuera en frente del cuerpo y a continuación dejarlas caer
al lado del cuerpo.

TIEMPO MUERTO - REGLA 422
Formar una ”T”delante del pecho,usando las dos manos
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DEMASIADOS JUGADORESEN PISTA - REGLA 573
Indicar con seis dedos (una mano abierta) delante del
pecho.

ZANCADILLA - REGLA 539
Golpear en la pierna con un movimiento realizado con
cualquier mano por debajo de la rodilla del mismo lateral
manteniendo los dos patines en el hielo.

ANULACIÓN

Movimiento de barrido con ambos brazos,por
delante del cuerpo,a la altura de los hombros
y con las palmas de las manos hacia abajo;
ä por el Arbitro para señalar ‘no gol’,

‘no pase con la mano’,‘no stick alto’.
ä por el Linier para señalar

‘no despeje prohibido’ y, en alguna situación,
‘no fuera de juego’.

CARGARAL ÁREADE CABEZAY CUELLO - REGLA 540
Movimiento lateral de la mano con la palma abierta hacia
un lado de la cabeza.

CARGARAL CUERPO (HOCKEY FEMENINO) - REGLA 541
La palma de la mano que no lleva el silbato se lleva por
delante del cuerpo hasta el hombro contrario.

Nuevo

Nuevo



SEÑALES DE LINIER

FUERADEJUEGO DIFERIDO - REGLA 451
Extender por completo el brazo que no lleva el silbato por
encima de la cabeza. Para cancelarun fuera de juego
diferido,el Linier bajará el brazo al lateral del cuerpo.

DESPEJEPROHIBIDO (ICINGTHE PUCK) - REGLA 460
El Linier trasero (o el Arbitro en el Sistema a Dos)señalará un
posible despeje prohibido,extendiendo por completo
cualquier brazo por encima de la cabeza.El brazo
permanecerá levantado hasta que el linier delantero o el
Árbitro,piten para indicar despeje prohibido,o hasta que se
anule el despeje prohibido.Una vez completado el despeje
prohibido,el Linier trasero o el Arbitro cruzarán sus brazos
delante del pecho y a continuación señalarán el punto de
saque neutral y patinarán hacia él.

SEÑALIZACIÓNDE FUERADEJUEGO - REGLA 450
El Linier pitará,después extenderá el brazo
horizontalmente señalando a lo largo de la línea
azul con la mano que no lleva el silbato.
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ÍNDICE
Glosario de Términos Regla N°
Abandonar el Banquillo de Jugadores 562,563,564,565
Abandonar el Banquillo de Sancionados562,563
Abuso de los Oficiales 550,551
Agarrar 531
Agarrar el Stick de un contrario 532
Ajuste de la Equipación 554d
Altercado 564,593
Anotador Oficial 143,300,322,Anexo 4 .21 a A4.23
Anulación 492,514
Anunciador 300,324,Anexo 4.25
Anuncios Anexo 3
Árbitro 300,311,312,Anexo 4
Árbitro/Linier Incapacitado Anexo 4.1,4.2
Árbitros - Oficiales (en el Hielo) 310,Anexo 4.1 a Anexo 4.11
Área de Árbitro 118,550b
Área de Portería 119,460,470,534,557,558
Asistencia 472
Asistente del Banquillo de Sancionados300,325,A4.26,562
Asistente del Capitán 201,572
Autoridades Competentes 340
Aviso 509,554a,554g,555
Banquillo de Jugadores 140,562,564,592
Banquillo de Sancionados 141,562,563,564
Calentamiento 172,402,415,417,Anexo 2
Cambio de Jugadores 410 a 413,554f,575
Cambio de Portero 415
Camisetas 240
Capitán 201,566,567,572
Cargar a la Cabeza y Cuello 540
Cargar al Cuerpo (Hockey Femenino) 541
Cargar con el Stick (Cross-checking) 503,525
Cargar por Debajo de las Rodillas 524
Cargar por la Espalda 503,523
Casco 223,234
Cinta de la Barbilla 223
Círculo 114,115,117,440
Codazo 503,526
Coger el Puck con las manos 490,559,560
Composición de los Equipos - Alineación 200
Control del Puck 533,539
Cristal (Protector) 105
Cronometrador 300,323,Anexo 4
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Cuenta atrás 152,Anexo 2
Curvatura de un Stick 222,232
Dar una Patada a un Jugador 535
Delegado 200,201,401,500,567
Demasiados Jugadores en Pista 400,410,573
Descanso 420
Despeje Prohibido - Icing the Puck 440,460
Desplazar la Portería 471,554b
Disciplina Adicional 510
Dos Últimos Minutos de Partido 554b,573,Anexo 3,A4.25
Duración del Partido 420
Dureza Excesiva 527
Dureza Innecesaria 528
Embestir 522
Embestir contra la Valla 503,520
Enganchar 533
Entrenador 200,201,500,550a,567
Equipación (Arbitros) 311
Equipación (Ilegal o peligrosa) 555
Equipación (Jugadores) 220
Equipación (Medición) 260,555
Equipación (Portero) 230
Equipo al Completo 512,Anexo 3
Equipo Local 240,412
Equipo Visitante 412,Anexo 3
Escapada 533,539,570
Escupir 550,551
Espectadores (Interferir con) 561
Espectadores (Intervención de) 493
Expulsión de Partido 507
Falta Grave 503
Falta Leve 501
Falta Leve de Banquillo 502
Fuera de Juego - Offside 442,450,451
Fuera de Juego Diferido 451
Fuera de Juego Intencionado 450
Fumar (Prohibición) 171
Gol (Marcado) 470,471,472
Golpear con el Stick 503,537
Golpear con el Taco del Stick 521
Golpear con la Cabeza 529
Guante (Jugador) 225,528,555
Guante (Portero) 233
Guante de Portero (Caza) 233b
Guante de Portero (Escudo) 233a
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Guardas (Portero) 210,235
Hockey Femenino 224d,541
Iluminación de la Pista 170
Incorrección 504
Incorrección de Partido 505
Infecciones (Prevención) 571
Inferioridad Numérica 460,502,514,554a
Inicio del Partido y de los Periodos 402,566,567
Juez de Gol 142,321
Juez de Videogol 330
Jugador, Portero Lesionado 416,417,554e
Jugadores en Hielo 400
Jugar el Puck con el Patín 491
Jugar el Puck con el Stick Alto 492
Dar una Patada a un Jugador 535
Junior 227
Lanzamiento de Penalti 508,509
Lanzamiento de Penalti (Ganar un Partido por)430
Lanzar el Puck Fuera del Área de Juego554c
Lanzar un Objeto 568 a 570,
Lanzar un Stick 568 a 570
Línea Azul 112,450,451,533,539,570
Línea Central 113,460,591
Línea de Gol 111,460,558
Línea de Inicio 402 nota 3,Anexo 2
Linier 300,311,313,A4.7
Luces (Roja y Verde) 153
Mano 490,559,560
Marcador 152
Máscara Completa 234,528h
Medición de la Equipación 260,555
Música 172,Anexo 2
Negarse a comenzar el Juego 566,567
Obstrucción 227
Oficiales Fuera de Hielo 320,Anexo 4.20 a 4.26
Oficiales de los Equipos 551,565
Pala del Stick 222,232,234
Pantalla 224,555
Parada de Juego 114,172,412,415,422,440,512,556
Parar el Puck con las Manos 490
Partidos de Play-off 421
Pastilla - Puck 250,330c,450,460,480,484,490,491,492
Puck en la Red de Portería 481,594
Puck en Movimiento 554a
Puck Fuera de Límites,Injugable 480,481,482,554c
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Puck que Toca en un Árbitro 470,484
Patín 221,231,450,451
Pelea 528
Pelo 240,528h
Periodo 420,421
Pinchar con el Stick 503,538
Pista 100,101
Pista (Aire Libre) 110,420
Posesión del Puck 533,534
Postes (Portería) 130,Anexo 5
Prórroga 421,554b,573
Protector Bucal 227
Protector de Garganta 226
Publicidad Anexo 1
Puertas 104
Punto (Gol-Asistencia) 472
Puntos de Saque Neutral 114 a 117,440
Redes en los Fondos de la Pista 106
Redes de la Portería 130,481,594
Reloj 152
Resultado Final de un Partido 430
Retener el Puck 557,558
Retrasar el Partido 554
Rodar a un Contrario 520
Rodillazo 503,536
Sanción de Portero 509,511,554c,558,560,569,590 a 594
Sanción Diferida 513
Sanciones 500
Sanciones Coincidentes 512
Sangre 571
Saques Neutrales 313,440,442,554g
Señales de Árbitro y Linieres Anexo 6
Señalización de Sanciones 514
Simular una Falta 576
Sirena 151
Sistema a Dos Árbitros 300,Anexo 4.8
Sistema de Árbitro y Linieres A 4.3 a A 4.7
Stick de Jugador 222
Stick de Portero 232
Stick Roto 556
Stick Alto 530
Suspension Automática 507
Suspensión del Partido 200,566,567
Sustitución de un Jugador Sancionado 503,504,505,507,512
Tapar el Stick 537
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Terminar la Jugada 514
Tiempo Muerto 415,422,592,Anexo 3
Tiempo Real de Juego 420,500
Último Minuto del Primero y Segundo Periodo Anexo 2,Anexo 3
Uniformidad 200,210,240
Vallas 102
Vestuarios (Árbitros) 161
Vestuarios (Jugadores) 160
Victoria Súbita 421
Zancadilla 539
Zócalo 103.110 nota
Zona de Ataque 112,490,569
Zona de Defensa 112,440,490,533,569,570
Zona Neutral 112,116,140,440,490,569
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NOTAS


